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RESUMO

Nos ambientes de saide a auséncias de informagdes acerca dos RSS pode inviabilizar a gestdo e o
gerenciamento dos servicos de saide em realizar a avaliacdo, controle e manejo desses materiais. Nesse sentido,
objetiva-se realizar um estudo de revisdo bibliogrifica para analisar o gerenciamento dos RSS a partir das
legislacdes pertinentes para reduzir os riscos e 0s impactos ocupacionais, aos usudrios € ao meio ambiente.
Realizou-se uma abordagem qualitativa e andlise exploratdria das informagdes, em seis artigosno periodoentre
2014 e 2018, nas bases de dados:ScientificElectronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS), Medical LiteratureAnalysisandRetrieval System On-Line
(MEDLINE), com descritores: gerenciamento dos servigos de saude; residuos dos servigos de satde; residuos
hospitalares; e saide e meio ambiente. Observou-se um pequeno crescimento no numero de
publicagdes.Conclui-se, que o gerenciamento e o manejo dos RSS nas Institui¢des de satde puiblicas ou privadas,
apresentam algumas deficiéncias, o que potencializa os riscos a saude ptiblica e a natureza, sendo necessario,
além do cumprimento das determinacgdes legais, o investimento na educagdo ambiental (EA) com relagdo ao
manejo adequado dos RSS, na constru¢do e implantacdo de politicas para uma gestdo adequada e oferecer a
educacdo permanente para gestores e colaboradores internos e externos, por meio de palestras, oficinas e outros.
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INTRODUCAO

Os RSS sdo gerados na assisténcia médica humana ou animal, provenientes de
hospitais, clinicas, laboratérios, drogarias e farmadcias, centro de zoonoses, estabelecimentos
de ensino e pesquisa na drea da sadde, entre outros. S3o residuos bioldgicos, quimicos,
radioativos, comuns, perfuro cortantes e escarificantes (BRASIL, 2004).

Em 1993, a Associagcdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) através da Norma
Brasileira de Referéncia (NBR) n°® 12.808 classificou os RSS. Em seguida o CONAMA na
Resolugdo n°® 005/1993, propde nova classificagdo e o gerenciamento dos RSS, inclusive
instituindo a obrigatoriedade de elaboracao do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos -

PGRSS (BRASIL, 1993). Posteriormente, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitédria

Mestranda no Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias e Meio Ambiente/PPGCMA da Universidade Federal
do Pard-UFPA. Email: graciete@ufpa.br/Tel: (91) 988575966

2Prof. Dr. Ricardo Deus, Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncias e Meio Ambiente/PPGCMA da
Universidade Federal do Pard-UFPA, Lattes:http://lattes.cnpq.br/2786835009160625 Email:
dedeus@ufpa.br/Tel:(91) 982583559/ (91)980908992

3Profa. Dra. Simonny Deus Programa de Pos-Graduacdo em Ciéncias e Meio Ambiente/PPGCMA da
Universidade Federal do Pard-UFPA,Email: simonny@ufpa.br/Tel:(91) 982375237



(ANVISA) e o CONAMA compatibilizaram suas normativas e a Resolucdo da Diretoria
Colegiada (RDC) da ANVISA n° 306, de 07 de dezembro de 2004, classifica os RSS e define
procedimentos para o manejo dos diferentes grupos (A, B, C, D e E, e subdivide o grupo A
em 05 tipos: Al a AS) e a Resolugdo do CONAMA n° 358, de 29 de abril de 2005 (BRASIL,
2005), dispde sobre o tratamento e disposi¢ao final de tais residuos. Sdo politicas publicas que
visam a protecdo da saide ocupacional, publica e do meio ambiente, ratificadas pela Lei n°
12.305, de 02 de agosto de 2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos Sélidos.
Atualmente a RDC n° 222 de 29 de marco de 2018 da ANVISA define os requisitos de boas
préticas de gerenciamento do RSS e entrard em vigor no més de setembro do ano em curso
para revogar a RDC 306/04.

Apesar dos marcos legais norteadores para a gestdo dos RSS, esta ainda é um desafio
as administracdes na sadde, pois € preciso investimentos em estruturas e capacitagdo, para a
reducdo e tratamento somente da fragdo necessaria (BRASIL, 2006) e a criacdo de estratégias
que garantam o manejo seguro (BRASIL, 2004). Por esse motivo, esta pesquisa busca realizar
um estudo de revisao bibliografica no qual oobjetivo éanalisara gestdo e o gerenciamento dos
RSS nas Instituicdes de saide a partir das legislagdes supracitadas para reduzir os riscos

ocupacionais, aos usudrios € ao meio ambiente.

METODOLOGIA

O presente estudo consta de uma revisdo de literatura, com abordagem qualitativa, que
abrange a temadtica gestao e gerenciamento dos RSS. Para Guerra(2014), esse tipo de pesquisa
aprofunda os fendmenos estudados, sem a preocupagdo com numeros. Trata-sede uma
pesquisa bibliogrifica que utilizamaterial ja publicado, livros, artigos e internet (SILVA,

2009).

Amostragem de dados

A busca dos dadosfoi realizadano periodo de janeiro a julho de 2018, na base de
dadosScientificElectronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Satde (LILACS),Medical LiteratureAnalysisandRetrievalSystem On-Line
(MEDLINE), com os descritores: gerenciamento dos servigos de satde; residuos dos servigcos

de saide; residuos hospitalares; e satide e meio ambiente.

Tratamento de dados



Para a amostragem do estudo utilizou-se os critérios de inclusdo como os artigos que
abordassem as questdes:Gerenciamento dos servigos de satde; Residuos dos servicos de
saude; Residuos hospitalares; Relacdo saide e meio ambiente, escritos em lingua portuguesa,
publicados entre 2014 a 2018 e que estivessem disponiveis integralmente nas bases de dados.
E como exclusdo os artigos ndo ou parcialmente relacionados ao tema.Desse modo, a questdo
norteadorafoi:na literatura cientifica nacional, como ocorre a gestdo e ogerenciamento dos
RSS, visando a prote¢do dos trabalhadores, a preservacdo da satde publica e do meio
ambiente. Sendo que a andlise das informacdes foi realizada por meio de leitura exploratdria,

seletiva e analitica do material encontrado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dadosforam analisadosa partir de duasunidades teméticas:
Caracterizaciao do Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Satide(GRSS) no Brasil

O gerenciamento de residuos de servicos de saide (RSS) € um conjunto de
procedimentos técnicos e legais para a gestdio de residuos em qualquer tipo de
estabelecimentos de saide (BRASIL, 2004). Porém essa pratica temocorrido de maneira
inadequadadevido falta de infraestrutura, com a auséncia de uma estrutura publica e/ou
privada responsdvel pelos residuos, desde a geracdo até a sua destinacdo final, falta de
informacdes, entre outros, (RIZZON et al. 2015, COSTA& BATISTA, 2016).

Estudos realizados naRegido Metropolitana de Belo Horizonte, no estado do Espirito
Santo e na regidode Fernanddpolis no estado de Sdo Paulo evidenciaram diversas falhas no
processo de manejo, sendo necessdrio o treinamento de gestores(OLIVEIRA et al.,
2018).Contudo, um achado nas produgdes cientificas mostra um modelo de gestdo e
gerenciamento adequadono estado de Minas Gerais (SZCZERBOWSKI & MORALIS, 2017).

Para se obter o conhecimento sobre o manejo dos RSS é essencial o processo de
educacio permanente, (VITAL; GUIMARAES, 2018). E que seja estendido a todas as
categorias profissionais por meio de palestras visando aresponsabilidade ética(RIZZON et al.,
2015). Nessa otica, o processo educativo dos profissionais deve ser encarado como uma

pratica continuapara motivar os participantes a uma gestao proativa.

O manejo e a classificacdo dos RSS, relacionadosasnormas ambientaisvigentes
O manejo de RSS € definido como todas as acdes realizadas para gerenciar os residuos

dentro e fora dos estabelecimentos desadde, tais como: identificacdo, segregacao,



acondicionamento, tratamento intermedidrio, transporte interno, armazenamento tempordario,
armazenamento externo, tratamento final e disposicao final (OLIVEIRA et al., 2018).

No Brasil as Resolugdes n° 306/ 2004 da ANVISA, e a n° 358/2005do
CONAMAtransferiram a responsabilidade do manejo e da elaboracdo do PGRSS para os
geradores, maso manejoainda nio estd sendooperacionalizado de forma adequada (COSTA,
2016).

A RDC ANVISA n°306/04 e a Resolugado CONAMA n° 358/05 classificam osresiduos
conforme grupos de risco. Grupo A — Residuos Biol6gicos ou Infectantes; Grupo B —
Residuos Quimicos ; Grupo C — Residuos Radiativos; Grupo D — Residuos Comuns; Grupo E
— Residuos perfurocortantes. Tais grupos exigem formas de gerenciamento especificas em
todas as etapas de manejo.Recentemente foi editada a Resolu¢do n°® 222 de 29/03/2018 da
ANVISA, dispondo sobre os critérios das boas préticas de gerenciamento dos RSS para
revogar a RDC n° 306/2004.

A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) também publicou algumas normasem

relacdo ao controle dos RSS, que podem ser observadas no quadrol, abaixo:

NORMAS DESCRICAO

NBR12.808/1993a | Classificagdo de Residuos de Servicos de Satide — RSS,

NBR12.810/1993b | Procedimento de Coleta de Residuos de Servi¢os de Satude

NBR12.809/1993¢ | Procedimento de Manuseio dos Residuos de Servigos de Saide

NBR12.807/1993d | Terminologia dos Residuos de Servigos de Satide.

NBR 9.190 /1994 | Classificag@o de sacos plasticos para acondicionamento de lixo.

NBR13.853/1997 | Caracterizacdo dos coletores perfurocortantes

NBR7.500 /2000 Simbolos de Risco e Manuseio para transporte e Armazenagem de Materiais

NBR14.652/2001 | Especificag¢@o dos requisitos para construgdo e inspecdo de coletores do grupo A

NBR10.004//2004 | Classifica os RS quanto aos riscos potenciais ao meio ambiente e a saide publica.

NBR9.191 /2008 Especificagdo de sacos plasticos para acondicionamento de lixo.

Quadro 1- Normas relativas aos RSS (ABNT, 1993a; 1993b; 1993¢;1993d; 1994;1997;
2000; 2001;2004; 2008)

De acordo com a RDC n. 306/04as institui¢desde saide devem realizar a capacitacio e
o treinamento inicial e continuoas pessoas envolvidas no gerenciamento de
residuos(OLIVEIRA et al., 2018).Portanto, aEA precisa ser um processo permanente na drea

da saude.

CONCLUSOES

Por meio da literatura pesquisada, conclui-se que o gerenciamento € manejo dos RSS
nas instituicdes de sadde, quersejam empresaspublicas ou privadas, apresentam algumas
deficiéncias, o que aumenta consideravelmente o potencial de risco desses residuosa saide

publica e a natureza. Para sanar essa situacdo, ndo se pode restringir issoapenas ao



cumprimento das determinacdes legais, massim ao investimento naEAcom relacdo aomanejo
adequado dosRSS, na constru¢do e implantacdo de politicas para uma gestdo adequada e
responsabilidade ética, o que leva ao processo de sensibilizacdodos envolvidos, mitigacdodos
impactos ambientais edaotimizacdo de custos na drea da sadde. Além disso,os resultados
demonstram a necessidade de oferecer a educacdo permanente para gestores e colaboradores
internos e externos dos estabelecimentos de saide,quer seja por meio de palestras, oficinas e
outros, para que se promovam mudancas comportamentaissustentdveisnas relagdes de

consumo e de geragao RSS.
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